


Croissant                                                                                             1, 7 

Crisp, tender croissant with choice of nutella, strawberry jam, or cream cheese

Porridge                                                                                                      1, 7, 8, 5   

Warm, creamy oatmeal served with choice of two toppings: fresh fruits, mix nuts,
mix seeds, peanut butter, honey, maple syrup, cinnamon

Tetra Yoghurt                                                                                        1, 7, 8, 5

Homemade granola and seasonal fruits atop creamy yoghurt, and honey

Say Cheese                                                                       1, 7

Three golden toasted bread slices layered with melted cheese, crispy bacon,
and fresh mixed salad

Omelette                                                                                                         3, 7

Free-range eggs, with up to three toppings : Bacon ,halloumi ,mushrooms,
gouda cheese , feta cheese , spinach, coloured peppers, onion, tomato

Scrambled Eggs                                                                                   3, 7, 4 

Scrambled eggs with butter and milk, with up to three toppings: Bacon, halloumi,
gouda cheese , feta cheese , spinach, coloured peppers, mushrooms, onion, tomato

English Breakfast                                                                                   1, 3, 7, 12  

Free-range eggs, pork sausage, crisp bacon, baked beans, sautéed 
mushrooms, grilled tomato, hash brown potatoes, and buttered brown bread

Cyprus Breakfast                                                                                    1, 7, 12 

Free-range eggs, halloumi, sausage, green olives, fresh vegetables,
and sourdough bread.

The Benedicts
Poached eggs and avocado on English muffin or brown bread, paired with cream
cheese, salad leaves, microgreens, and hollandaise with a touch of chili      
BACON - HALLOUMI                                                                                   1, 3, 7 

SALMON                                                                                                          1, 3, 4, 7 

Portobello Tartufo                                                                                1, 3, 7 

Sautéed portobello mushrooms with truffle oil atop toasted brown bread with
cream cheese and roasted rocket, with poached eggs and hollandaise 

€4

€8

€8

€8

€12

€11

€12

€11

€12
€14

€14

B R E A K F A S T  -  B R U N C H  M E N U

Allergen Code Key
1.Gluten 2.Crustaceans 3.Eggs 4.Fish 5.Peanuts  6.Soy  7.Milk/Lactose  8.Nuts  9.Celery 10.Mustard 11.Sesame  12.Sulphites  13.Lupin 14.Molluscs

Prices are inclusive of all taxes

ADD - ONS 
Poached Egg €1.50, Bacon €1.50, Cheddar Cheese €1.50, Halloumi €2.50, Smoked Salmon €3, 

Avocado €1.50, Baked Beans €1.50, Mushrooms €2, Sausage €2, Feta €2.50



B A G E L S
Toasted bagel layered with creamy cheese, avocado, poached egg 
and mixed greens and hollandaise
SMOKED SALMON                                                                                             1, 7, 11, 3, 4 

BACON                                                                                                                        1, 7, 11, 3 

Outdoor Kitchenette                                                                                         1, 3, 7      

Inspired by cherished village afternoons, these fries with luncheon beef and halloumi, served
with free-range eggs, sourdough bread, tomatoes, and olives, were once prepared in a tiny
outdoor kitchen in the yard. Savory, hearty, and steeped in the nostalgia of childhood

Huevos Rancheros                                                                             1, 3, 7 

Mexican-inspired breakfast with free-range eggs, tortilla, tomato salsa, black beans,
sweetcorn, avocado, and coriander, finished with a touch of sour cream and coriander
dressing

Sweet Potato Fries                                                                                          7 

Sweet potato fries, sprinkled with crumbled feta, a hint of oregano, and drizzled with honey

PANCAKES

Snic-Cakes                                                                                       1, 3, 7, 8, 5 

Snickers-inspired golden pancakes, layered with creamy peanut butter, rich chocolate
spread, banana and sprinkled with roasted mixed nuts

Guilty Pleasure                                                                                    1, 3, 7  

Pancakes with chocolate, fresh fruits, and biscuit crunch

Tetra Pancakes                                                                               1, 3, 7, 8   

Pancakes with anari cheese, pomegranate, walnuts, honey, and cinnamon

Mediterranean Pancakes                                                             1, 3, 7

A taste of the Mediterranean: pancakes layered with sautéed spinach, roasted cherry
tomatoes, creamy feta, and a Fried sunny egg

Savory sweet stack                                                                           1, 3, 7

Pancakes with crispy bacon, sunny egg, and maple syrup

€14
€12

€12

€13

€7.5

€10

€9.5

€10

€11

€10.5

B R E A K F A S T  -  B R U N C H  M E N U

Allergen Code Key
1.Gluten 2.Crustaceans 3.Eggs 4.Fish 5.Peanuts  6.Soy  7.Milk/Lactose  8.Nuts  9.Celery 10.Mustard 11.Sesame  12.Sulphites  13.Lupin 14.Molluscs

Prices are inclusive of all taxes

ADD - ONS 
Poached Egg €1.50, Bacon €1.50, Cheddar Cheese €1.50, Halloumi €2.50, Smoked Salmon €3, 

Avocado €1.50, Baked Beans €1.50, Mushrooms €2, Sausage €2, Feta €2.50



Κρουασάν                                                                                             1, 7 

Κρουασάν με την επιλογή σας από Nutella, μαρμελάδα φράουλα ή τυρί κρέμα

Βρώμη                                                                                                           1, 7, 8, 5    

Ζεστός, κρεμώδης χυλός βρώμης με δύο toppings: φρέσκα φρούτα, ανάμεικτοι ξηροί καρποί,
ανάμεικτοι σποροι, φυστικοβούτυρο, μέλι, σιρόπι σφενδάμου, κανέλα

Tetra Γιαούρτι                                                                                        1, 7, 8, 5 

Σπιτική γκρανόλα, φρούτα εποχής πάνω σε γιαούρτι, με μέλι
      
Say Cheese                                                                        1, 7

Τρεις φέτες φρυγανισμένου ψωμιού στρωμένες με λιωμένο τυρί, τραγανό μπέικον και
φρέσκια ανάμεικτη σαλάτα

Ομελέτα                                                                                                          3, 7 

Απο αυγά ελευθέρας βοσκής με τρία υλικά της επιλογής σας: χαλούμι, πιπεριές, μανιτάρια,
μπέικον, γκούντα, φέτα, σπανάκι, πολύχρωμες πιπεριές, κρεμμύδι, ντομάτα

Αυγά scrambled                                                                                     3, 7, 4 

Αυγά scrambled με βούτυρο και γάλα με τρία υλικά της επιλογής σας: μπέικον, χαλούμι,
γκούντα, φέτα, σπανάκι, πιπεριές, μανιτάρια, κρεμμύδι, ντομάτα

English Breakfast                                                                                       1, 3, 7, 12 

Αυγά ελευθέρας βοσκής, χοιρινό λουκάνικο, τραγανό μπέικον, φασόλια σε σάλτσα ντομάτας,
σοταρισμένα μανιτάρια, ψητή ντομάτα, πατάτες hash brown και καφέ ψωμί με βούτυρο

Κυπριακό Breakfast                                                                                   1, 7, 12 

Αυγά ελευθέρας βοσκής, χαλούμι, λουκάνικο, πράσινες ελιές, φρέσκα λαχανικά και ψωμί με
προζύμι

The Benedicts
Αυγά ποσέ και αβοκάντο πάνω σε English muffin ή καφέ ψωμί, συνοδευόμενα από τυρί
κρέμα, φύλλα σαλάτας, μικροχόρτα και βελούδινη σάλτσα Hollandaise με μια πινελιά τσίλι     
Μπέικον- Χαλούμι                                                                                        1, 3, 7

Σολομός                                                                                                             1, 3, 4, 7

Πορτομπέλο Τρούφα                                                                             1, 3, 7

Σοταρισμένα μανιτάρια πορτομπέλο με λάδι τρούφας πάνω σε φρυγανισμένο καφέ ψωμί με
τυρί κρέμα και σοταρισμένα ρόκα, με αυγά ποσέ και σάλτσα Hollandaise

€4

€8

€8

€8

€12

€11

€12

€11

€12
€14

€14

ΕΠΙΠΛEΟΝ ΕΠΙΛΟΓEΣ
Αυγό ποσέ €1.50, Μπέικον €1.50, Τσένταρ €1.50, Χαλούμι €2.50, Καπνιστός Σολωμός €3,
Αβοκάντο €1.50, Φασόλια σε σάλτσα €1.50, Μανιτάρια €2, Λουκάνικο €2, Φέτα €2.50

Αλλεργιογόνα:  1. Γλουτένη  2.Οστρακοειδή  3.Αυγά  4.Ψάρι 5.Φιστίκια  6.Σόγια  7.Γάλα/Λακτόζη  
8.Ξηροί καρποί 9.Σέλινο  10.Μουστάρδα   11. Σουσάμι   12. Θειώδη   13. Λούπινο   14. Μαλάκια

Οι τιμές συμπεριλαμβάνουν όλους τους φόρους

Π Ρ Ω Ι Ν Ο  -  B R U N C H  Μ Ε Ν Ο Υ



Π Ρ Ω Ι Ν Ο  -  B R U N C H  Μ Ε Ν Ο Υ

ΕΠΙΠΛEΟΝ ΕΠΙΛΟΓEΣ
Αυγό ποσέ €1.50, Μπέικον €1.50, Τσένταρ €1.50, Χαλούμι €2.50, Καπνιστός Σολωμός €3,
Αβοκάντο €1.50, Φασόλια σε σάλτσα €1.50, Μανιτάρια €2, Λουκάνικο €2, Φέτα €2.50

Αλλεργιογόνα:  1. Γλουτένη  2.Οστρακοειδή  3.Αυγά  4.Ψάρι 5.Φιστίκια  6.Σόγια  7.Γάλα/Λακτόζη  
8.Ξηροί καρποί 9.Σέλινο  10.Μουστάρδα   11. Σουσάμι   12. Θειώδη   13. Λούπινο   14. Μαλάκια

Οι τιμές συμπεριλαμβάνουν όλους τους φόρους

B A G E L S

Φρυγανισμένο bagel γεμιστό με κρεμώδες τυρί, αβοκάντο, αυγό ποσέ ανάμεικτα φύλλα
σαλάτας και σάλτσα Hollandaise
Καπνιστός σολομός                                                                            1, 7, 11, 3, 4 

Μπέικον                                                                                                         1, 7, 11, 3 

Παρακουζινού                                                                                               1, 3, 7 

Τηγανιτές πατάτες με Πόλιπιφ και χαλούμι, σερβιρισμένα με αυγά ελευθέρας βοσκής, 
ψωμί προζυμιού, ντομάτες και ελιές

Huevos Rancheros                                                                              1, 3, 7 

Αυγά ελευθέρας βοσκής, τορτίγια, σάλτσα ντομάτας, μαύρα φασόλια, καλαμπόκι, αβοκάντο 
και κόλιανδρο, ολοκληρωμένο με μια πινελιά ξινής κρέμας και dressing κόλιανδρου

Sweet Potato Fries                                                                                          7 

Τηγανιτές γλυκοπατάτες, πασπαλισμένες με τριμμένη φέτα, μια νότα ρίγανης και περιχυμένες με μέλι

PANCAKES

Snic-Cakes                                                                                     1, 3, 7, 8, 5    

Τηγανίτες εμπνευσμένες από το Snickers, με κρεμώδες φυστικοβούτυρο, πλούσια σοκολατένια
επάλειψη, μπανάνα και πασπαλισμένες με καβουρδισμένους ανάμεικτους ξηρούς καρπούς

Guilty Pleasure                                                                                     1, 3, 7  

Τηγανίτες με σοκολάτα, φρέσκα φρούτα και θρυμματισμένα μπισκότα

Tetra Pancakes                                                                                1, 3, 7, 8   

Κυπριακές μεσογειακές γεύσεις, αυτές οι τηγανίτες σερβίρονται με τυρί αναρή, ρόδι,
καρύδια, μέλι και κανέλα

Mediterranean Pancakes                                                             1, 3, 7

Γεύση Μεσογείου: τηγανίτες στρωμένες με σοταρισμένο σπανάκι, ψητά ντοματίνια,
κρεμώδη φέτα και ένα αυγό τηγανιτό

Savory sweet stack                                                                                 1, 3, 7

Τηγανίτες με τραγανό μπέικον, αυγό τηγανητό και σιρόπι σφενδάμου

€14
€12

€12

€13

€7.5

€10

€9.5

€10

€11

€10.5
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